
受付時間 予備日

一般男子Ａクラス、Ｃクラスダブルス

一般女子Ａクラス、Ｃクラスダブルス

一般男子Ｂクラス、一般女子Ｂクラスダブルス

45歳以上、55歳以上男子ダブルス

40歳以上、50歳以上女子ダブルス

小学生男子・女子、中学生男子・女子シングルス

長岡市営希望が丘テニス場　砂入り人工芝

主 催 （公財）長岡市スポーツ協会、長岡市テニス協会

共 催 長岡市、長岡市教育委員会

協 賛 ヨネックス

主 管 長岡市テニス協会普及委員会

ディレクター 小杉　秀一
レフリー 川上　俊一

オフィシャル 長岡市テニス協会普及委員会

受 付 時 間

試 合 方 法 本戦 ： トーナメント方式　 １セットマッチ（６-６タイブレーク・スタンダードゲーム）

ラウンドロビンの種目以外はコンソレーション有り ： ６ゲーム先勝（ノーアドバンテージ）

審 判 セルフジャッジ

大 会 使 用 球 ヨネックス　TB-TPL　ツアープラチナム

ラッキールーザー 採用します。(参加希望種目の受付時刻までに申し込むこと)

表 彰 男子Bクラス３位まで　及びコンソレ１位

女子Bクラス、男子４５歳以上は２位まで　及びコンソレ１位

男子５５歳以上、女子４０歳以上、５０歳以上は１位のみ

服 装 ・テニスウェアー、テニスシューズを着用（顔を隠すフェイスカバーは不可）

・コンプレッションウエアー（ロングパンツ、アンダーシャツ、スリーブ）着用可

そ の 他 1．試合進行は本部のオーダー・オブ・プレー（ＯＰ）で行います。進行に協力してください。

　本部では原則としてアナウンスをしません。対戦相手を確認して試合をしてください。

　前の試合が終了後、速やかにコートに入らない選手は棄権とみなします。

　なお、ＯＰは進行状況により変更がありますので随時ＯＰの確認をしてください。

２．ＯＰで次の試合に入った選手は、試合コートの傍で待機していてください。

　番号が若い方の選手は本部にボールとスコアシートを取りに来てください。

３．試合前の練習は各自サーブ4本のみとします。事前にウォームアップ等、準備をしてください。

４．審判はセルフジャッジです。ジャッジは、選手が即座に、正確に大きな声で行ってください。

５．試合が終了したら選手は速やかにコートブラシでコート整備をしてください。

６．勝者はボールとスコアシートを持って本部に結果を報告してください。

７．天候不良の際の大会有無の判断は、当日の試合開始時に決定します。

８．その他の事項についてはＪＴＡテニスルール2023を適用します。

《問合せ先》 レフェリー　長岡市テニス協会　川上俊一　090-1880-3510

【熱中症防止対策】
白い帽子の着用、水分補給をこまめに。試合後は日陰で休養。
1. 栄養、休養、睡眠を十分とり、体調を整えましょう。
2. 試合前、中、後は、塩分を含んだスポーツドリンクを十分に取りましょう。
3. 試合前、長く日に当たることは避けましょう。
4. 白い帽子や通気性のよいウエアを着用しましょう。
5. 汗を拭き、できるだけ身体を冷やしましょう。

９月１０日（日）

令和５年度　第７０回市民スポーツ祭テニス大会
期日 種目　ダブルス・ジュニアシングルス

９月１８日(月・祝)

競技上の注意

９月１０日（日）　全員８：３０までに受付終了　【遅刻はNo-Show（NS)：欠席になります。】

９月２日(土)

会場

競　技　役　員

９月１０日(日) 8：３０終了



第７０回市民スポーツ祭テニス大会
2023/09/10  長岡市営希望が丘テニス場

一般男子ダブルス　Ｂクラス（12） シードはありません

市川慶一郎
大川俊樹

樺沢康平 (アオシ) 5
浅利拓也 (さくら) 1

岡本忠次 (長岡技大) 9
福本祐也 (コロナ)

下村大祐
原田義和

深堂暢之 6
河野誠司 2

美濃谷秀夫 (一般)

吉川裕 (さくら) 11

小林匠
上木隆久 3

星野博志 (ラッキーズ)

越昌宏 (エリート) 7

早川文夫
大橋正弘

上條喜八郎 10
山崎智史 4

蜂須賀穂 (長岡技大)

長井優之 (JR東日本) 8

菊池壮太 (ヨネックス)

藤田樹 (エリート)

一般女子ダブルス　Ｂクラス（6） シードはありません

児玉紀子
美濃谷裕子

稲持栄利子 (ヨネックス) 14
岩本美穂 (一般) 12

石川恵理子
阿部恵美子 16

大竹祐子
曽根まゆみ 13

吉田尚子
荒川馨 15

菊池真由美 (ヨネックス)

早川玉緒 (ルネサンス)

1

2

3

4

5

6

7 (一般)

8

9 (一般)

10 (一般)

1 (一般)

11

12

(エリート)

(アオシ)

(エリート)

6

4 (ルネサンス)

5 (ヨネックス)

2

3 (さくら)



第７０回市民スポーツ祭テニス大会
2023/09/10  長岡市営希望が丘テニス場

ベテラン男子　４５歳以上（6） シードはありません

木下真一
近藤展啓

石川長生 19
山田昭博 17

大脇和也 (金ちぎ)

樋熊伸光 (さくら)
21

安仲聰 (金ちぎ)

小林信行 (長岡市役所)
18

森山芳彦 (金ちぎ)

高橋良雄 (一般)
20

窪田和幸 (ヨネックス)

藤井秀崇 (YONEX（株）)

ベテラン男子　５５歳以上（2） シードはありません

安原孝規
小出茂樹 22

星野博志
堀多佳志

ベテラン女子　40歳以上（3） リーグ戦

氏　　　名 1 2 3 勝敗 順　　位

木村夏子

鷲尾歩

石原雅美　 （柏）

片山ユキ （さくら）

森山由美子 （金ちぎ）

小杉千穂 （一般）

ベテラン女子　50歳以上（3） リーグ戦

氏　　　名 1 2 3 勝敗 順　　位

高野淳子 （マリモ）

山口優子 （寺泊）

大崎真由美
大森日和

大脇みどり （金ちぎ）
米谷今日子 （寺泊）

1 (エリート)

2

5

6

(さくら)

3

4

1

1 （さくら）

1 (NIPPON SEIKI)

2 (マリモ)

23 24

3

2 25

26 27

3

2 （エリート） 28
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